ENTRE LES MAILS, LES RENDEZ-VOUS, LES VISUELS, LES RESEAUX SOCIAUX ET
LES “JE LE FERAI DEMAIN” (QU’ON NE FAIT JAMAIS &)...
LORGANISATION DEVIENT VITE UN VRAI CASSE-TETE.

HEUREUSEMENT, IL EXISTE DES OUTILS SIMPLES, ACCESSIBLES ET EFFICACES
POUR RETROUVER UN PEU DE CALME DANS TOUT CA +

VOICI MES 10 OUTILS PREFERES, CEUX QUE J'UTILISE AU QUOTIDIEN POUR GERER
ARYN’DESK SEREINEMENT — ET QUI POURRAIENT BIEN VOUS SIMPLIFIER LA VIE A
VOUS AUSSI @

/] © Organisation & gestion du temps

2_ = Communication & visibilité

?) B Création & stockage

- LEPETIT PLUS ?

TOUS CES OUTILS SONT TRES PERFORMANTS DANS LEUR VERSION GRATUITE.
PAS BESOIN DE PAYER UN ABONNEMENT POUR COMMENCER A MIEUX VOUS ORGANISER %



1 ORGANISATION & GESTION DU
: TEMPS

@ Notion

Lindispensable pour centraliser mes idées, mes projets
et mes suivis clients. Tout est au méme endroit, et ¢a

change tout !

@ Calendly

Fini les échanges de mails pour fixer un rendez-vous !

Mes clients réservent directement selon mes

disponibilités. Simple et efficace.

Mon allié pour suivre le temps passé sur chaque

mission et mieux organiser mes journées sans stress.



: ) COMMUNICATION & VISIBILITE

Thunderbird

Ma boite mail organisée ! Je gere tous mes comptes en
un seul endroit et garde un oeil sur chaque message

important.

>)Meta

Business Suite

L'indispensable pour planifier et publier mes posts sur

Facebook et Instagram, tout en suivant mes statistiques.

Mon studio créatif au quotidien ! Je crée mes visuels,
présentations et publications en toute simplicité — et

avec style.



3_ CREATION & STOCKAGE

< CapCut

Loutil parfait pour monter mes vidéos et réels sans

prise de téte. Rapide, intuitif et plein de possibilités !

pIXabay

Mes indispensables pour trouver des visuels libres et de

qualité. Photos, videos et icones parfaites pour illustrer

mes contenus en un clin d’oeil !

@WORDPRESS

La base de mon site web Aryn’Desk ! Un outil complet
et flexible pour créer, personnaliser et faire vivre mon

univers en ligne.

& Google Drive

Mon espace de stockage et de partage. Tout est

sauvegarde, accessible partout, et bien classé (ou

presque &).



¥ Conclusion - Prenez soin
de votre organisation (et de
Vvous)

CES OUTILS NE SONT PAS MAGIQUES (MEME S| PARFOIS, ON AIMERAIT BIEN ). MAIS
UTILISES AVEC METHODE ET REGULARITE, ILS PEUVENT TRANSFORMER VOTRE FACON DE
TRAVAILLER ET SURTOUT, DE VIVRE VOTRE QUOTIDIEN ENTREPRENEURIAL.

LE BUT N’EST PAS D’UTILISER TOUT A LA FOIS, MAIS DE CHOISIR CEUX QUI VOUS
RESSEMBLENT, CEUX QUI SIMPLIFIENT VRAIMENT VOTRE ROUTINE.

PRENEZ LE TEMPS DE TESTER, D’AJUSTER, DE CREER UN SYSTEME QUI VOUS CONVIENT.
ET SURTOUT, FELICITEZ-VOUS POUR CHAQUE PETIT PROGRES !

CHEZ ARYN’DESK, JACCOMPAGNE LES ENTREPRENEURS ET INDEPENDANTS QUI
VEULENT RETROUVER DU TEMPS, DE LA CLARTE ET UN PEU DE SERENITE DIGITALE =@
S| CE GUIDE VOUS A AIDE, JE SERAIS RAVIE DE VOUS EN FAIRE DECOUVRIR D’AUTRES.




